
彰化基督教醫院 115年彰化偏鄉醫學暨消防救護營活動簡章 

◼ 活動目的：彰基秉持愛與關懷的精神，持續將醫療服務與健康教育帶到台灣各個角落。偏鄉地

區因醫療與教育資源相對有限，更需要透過在地健康教育與醫療人才啟發，逐步提升健康照護

的可近性與普及性。因此，彰基醫學營團隊從高山地區逐步拓展至平地偏鄉，透過生動有趣的

醫學知識、衛教宣導與實作體驗，引導學生認識醫療、關心健康，並啟發其對醫療照護相關領

域的興趣。期待透過偏鄉醫學營的辦理，提升學童對健康議題的關注、理解與實作能力，並將

正確健康觀念帶回家庭、延伸至社區，進一步促進偏鄉整體健康意識，讓彰基無私的愛在偏鄉

持續傳遞與扎根。 

◼ 營會特色：醫學營以生動有趣的臨床醫學知識與實際操作體驗為設計原則，並融入重要衛教內

容，包括牙齒保健、營養教育等主題。同時，結合彰化縣消防局提供之緊急救護及防救災學習

體驗活動，透過救護宣導提升學童正確使用救護車及珍惜救護資源的觀念，並介紹救護器材、

滅火器操作，以及預防溺水與救溺五大步驟，強化學童防災、防溺及自我保護意識。此外，學

生亦可親身體驗心肺復甦術（CPR）與自動體外心臟電擊去顫器（AED）操作，並透過持針器

進行人工皮縫合練習，在實作過程中探索自身興趣與特質，啟發對醫療照護、緊急救護及相關

職涯的初步認識。 

◼ 活動日期：115年 9月 12日(六)之 8：00 ~16：00，中午在校休息不返家。 

◼ 活動地點：彰化縣芳苑鄉育華國小（彰化縣芳苑鄉永興村太平路 300號），由家長自行接送。 

◼ 參加對象：彰化縣偏鄉國小之五年級及六年級學生。 

◼ 對象學校：因課程資源限制，今年度限定特定學校之學童，包含芳苑鄉各國民小學、大城鄉大

城國民小學等。 

◼ 報名費用：醫學營費用全免，提供午餐。 

◼ 報名方式：115/9/2（三）前掃描報名 QRCode或於網址

https://forms.cloud.microsoft/r/AEwX5zSt0W 進行報名，並提供

就讀學校、年級、姓名、年齡、姓別、家長姓名、家長聯絡電

話、飲食(葷/素) 等，依序報名錄取，額滿為止，恕不接受現場

報名。  

◼ 活動內容：包含彰基連瑪玉女士切膚之愛的故事、急救 CPR、

傷口介紹及縫合實作、緊急救護及防救災的學習與體驗、營養

餐盤及食物分類及牙齒保健等醫學與健康促進之體驗活動。 

◼ 主辦單位：彰基醫學教育委員會、彰基全人照護教育中心、彰基院牧部、彰化縣消防局、國立

中興大學學士後醫學系、彰化芳苑鄉育華國小。 

◼ 協辦單位：芳苑長老教會、大城長老教會。 

◼ 聯絡窗口：彰化基督教醫院陳思瑄管理師（04-7238595轉 4342）。 

https://forms.cloud.microsoft/r/AEwX5zSt0W


◼ 營會活動時間表 

時 間 
115/9/12 （星期六） 

活   動   內   容 

08:00-08:20 報到、集合 

08:20-08:30 長 官 致 詞  

08:30-08:40 大合照及活動說明 (組員認識) 

08:40-09:10 詩 歌 歡 唱、切膚之愛故事、彰基介紹 

09:10-10:30 營養課程：我的餐盤及食物分類 

10:30-10:40 休  息 

10:40-11:20 
急救小先鋒： 

CPR 與 AED 教學 
牙齒與疾病 

11:20-12:00 牙齒與疾病 
急救小先鋒： 

CPR 與 AED 教學 

12:00-13:30 午餐及午休時間  

13:30-14:10 傷口介紹與縫合 
救護宣導：認識緊急救護及珍

惜救護資源 

14:10-14:20   休  息 

14:20-15:00 
救護宣導：認識緊急救護及珍惜

救護資源 
傷口介紹與縫合 

15:00-15:10   休  息 

15:10-16:00 防 救 災 體 驗 活 動  

16:00-16:20 ～  賦   歸  ～ 

 


